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VCELARKA DAGMAR SORMOVA:

Vidouli miZeme vnimat
jako jakeési terroir medu

Vice nez sedmdesat véelar z Cech i Slovenska se letos prihlasilo do
soutéze Med roku 2016 v Brné. Pro nékoho to muaze byt prekvapivé, ale
celkovou vitézkou se stala Dagmar Sormova a jeji véelky z Vidoule. Je to
jedno z nejvyssich mist v metropoli, vyhodou lokality je jen minimalni
doprava, 7adné pesticidy i sad z tre$né ptaci. Podle Dagmar Sormové

je pro kvalitu medu nejdUlezitéjsi prave stanovisté ulu.

o Med je jako vino, docetla jsem
se. Na cem véem zalezi, kdyz
chcete mit ten nejlepsi?

U vina se pouzivd termin terroir, néco

podobného plati i pro med. Geolo-

gické podlozi, slozeni pudy, vlhkost,
srazky, nadmotska vyska, to vie ovliv-
fuje druhy rostlin v misté, vydatnost
nektaru v kvétech nebo zdroje medo-
vice. Med vznika jako jedine¢ny a ne-
zaménitelny zemédélsky produkt.

M A vitézny Med roku 2016?

Ten je od véelstva, které sbira nektar na
nezastavéné Vidouli, kde najdete che-
micky neosetfované louky, sady tresné
ptaci, zelené svahy porostlé smisenymi
lesy s hojnym vyskytem lip, svidy,
hlohu, jivy, trnkovych keti, ostruzin

a s bylinnym patrem, zatimco nize je
trat prazského Semeringu lemovana
akaty. Celou oblast prirodniho parku
Kosite-Motol bychom mohli vnimat
jako jakési terroir medu.

H Vliv na jakost medu ma ale také
vybaveni a um vcelare, predpo-
kladam...

Veely hotovy med zavickovaly do

bunky plastve a ¢lovek Setrnym stéce-

nim a skladovdnim zachovava jeho ja-
kost, chut a hodnoty. Véelat med
nevyrabi, nemiize ho vylepsit, spide ho
miize hodné pokazit. Med je Zivy pro-
dukt, jsou v ném enzymy a zdravi pro-
spé$né latky. Také je dulezité oSetieni
véelstev béhem roku, nepouzivat 1é-

Civa a latky, ktera zanechavaji zbytky

ve vosku ¢i medu.

Vcely jsou tietim
nejuzitecnéjsim
domacim tvorem
na svété

B Kdy jste s véelarenim zacala?

V deseti letech, na zakladni $kole jsem
chodila do véelaiského krouzku, ale
intenzivné véelarim teprve od té doby,
co mi odrostly déti.

H Je to hobby, nebo uz néco vice?
Je to vic, je to fascinace timto trvalym
socidlnim spole¢enstvim hmyzu. Uveé-
domme si, Ze jejich existenci uz pred
80 miliony lety potvrzuje nélez bezzi-
hadlové véelky zality v jantaru a vcely,
jak je zname, létaly na kvéty rostlin
kolem dinosaurt. Zaujatost timto su-
perorganismem najdete v historii jak
u mnoha osobnosti, tak u prostych lidi,
kteti pouhym pozorovanim objevili

mnohé ze Zivota vcelstva. Velké prob-
lémy véelam prinesla az nase civilizace,
stéhovanim vcelstev po kontinentech

i s jejich parazity, jejich neuvazenym
kfizenim a i za nemocemi, které je
dnes decimuj, stoji lidska ¢innost. Pri-
tom véela byva hodnocena jako treti

vivs

m Je véelareni finan€né narocné?
Pocitejte tak padesat tisic korun do za-
catku. Zacinajici veelar by si mél poti-
dit nové 1ly, dale vybaveni pro staceni
a skladovani medu s potravinaiskym
atestem, vybaveni pro préci s vo-
skem... Varuji pfed darovanymi sta-
rymi uly, ramecky, vybavenim.

I zadarmo jsou drahé. Nevite, co za
nemoci ta véelstva kdy méla, a nevi to
ani ¢lovék, ktery vam uly dava.

M Vénuji se vcelareni vice muzi,
nebo Zeny?

Ur¢ité muzi, ale v posledni dobé se

objevuje mezi véelati hodné mladych

zen a divek. Naptiklad vloni prevazné

zensky spolek Hrad¢anské véely vy-

hral titul Med roku 2015.

H Abychom se vratili k vitéznému
medu, jsou také, jako u vina,
lepsi a horsi roky?

Ze stejného stanovisté opravdu neni

med kazdy rok stejny. Jedna sntiska

miiZe tfeba propréet, ovocné stromy
kvetou, ale v¢ely pro dést a zimu tyden
neopusti ul. Presto bude z dobré ob-
lasti med opét vynikajici kvality

a chuti.



Foto: Karolina Sykorova

www.ipetka.cz

. f' ": :

H Co vlastné ovliviiuje barvu medu?
Barvu urcuje predev$im nektar nebo
druh medovice, jez v¢ely pfinesly do
ulu. Bezbarvy a priizracny je akatovy,
svétlé jsou medy z prvnich jarnich
kvétd, fepkovy med je bily a brzy
krystalizuje, zlatavé jsou kvétové vice-
druhové medy, v8ichni znaji hnédé
medovicové, ale tmavé zeleny az ¢erny
je velmi cenény jedlovy med.

m Da se tedy Fici, ze rok 2015 byl
pro med vyborny?
To zalezelo na oblasti, v roce 2015 byly
veliké thyny vcelstev, a navic byla nevy-
rovnand sniiska. Vétsi mésta maji ne-
spornou vyhodu, sntigka je zde stle,
vanou slabsf vétry, je tu tepleji a rostliny
se zde chemicky neosetfuji. V Praze je
kazdy rok dobry, néktery je jesté lepsi.

W Jakou kvalitu ma prodavany
med tfeba ze supermarketu?
Pfizndm se, Ze nevim. Medum ze zemi
mimo EU bych nedtvérovala. Nevce-
lafit sama, koupila bych si med od
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znamého véelate. To, co urcuje kvalitu
vedle chuti, jsou pfipadnd rezidua
lé¢iv v medu, velmi dulezity je zptisob
oSetrovani vcelstev ¢i plastvi. Také
teplota, prubéh staceni ¢i kvalita skla-
dovani ovliviuji slozeni medu. Nic

z toho na etiketé ale nenajdete.

M A co farmarské trhy, jak to vidite
s kvalitou medu tam?

Véfim, ze farmarskych trha se ucastni
véelafi, ktefi jsou znalci v oboru, umi
zachdzet s medem, maji profesionalni
vybaveni a hlavné jim zdlezi na pro-
sperité, dobré povésti ¢eského véelate,
medu, a téZ na vitalité jejich véelstev.

o Docetla jsem se, Ze jste zacinala
s vcelarenim jinde. Jak jste se
dostala na Vidouli?

Hledala jsem stanovi$té v Praze a Vi-

doule je tiZzasnd. Pestrd skladba rostlin,

pramenisté, prirodni pamatky a to vée
navazuje na zalesnény park s roman-
tickymi stavbami a statkem Cibulka.

Dokladem, jaky vztah dokaze ve vés
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Do zacatku
potrebujete
tak padesat
tisic korun.
Pouzité
vybaveni
rozhodné
nekupuijte.
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Absolutnim vitézem soutéze Med
roku 2016 byl v Brné vyhlasen
med véelarky Dagmar Sormové
z Cibulek v Praze 5, zdejsi med
ale jiz vloni ziskal 2. misto mezi
vicedruhovymi kveétovymi medy.
Ing. arch. Dagmar Sormova také
pracuje v Komisi dopravni MC
Praha 5, kde zurocuje své bohaté
zkugenosti z Utvaru hlavniho ar-
chitekta Prahy, posléze prejme-
novaného na URM (Utvar rozvoje
mésta) a nyni IPR (Institut plano-
vani a rozvoje).

toto misto vyvolat, je i kazdoro¢ni
akce mistnich ob¢ant a spolkt — bé-
zecky zavod kolem Vidoule pro
vsechny, bézce, amatéry i déti.

B Pozemek s tly zde vlastnite?
Ne, dvé stanovi$té mam na pozemcich
hlavniho mésta, na izemi Pt¥irodniho
parku Kosife-Motol, tfeti na sou-
kromé zahradé na Smichové, kousek
od Palaty.

B Kde bydlite, také v Praze 5?
Bydlim vedle romantického parku
a v sousedstvi usedlosti Cibulka.

m Da se Fici, Ze je Praha 5

vasi srdecni zalezZitosti?
Je velmi riiznoroda a pestra. Ptirodou,
stavbami i socidlnim slozenim. Vilové
¢tvrti stfida blokovd zastavba 19. a 20.
stoleti, opravené socialni domky
z prvni republiky najdete vedle sidlisté
z dob zcela nedavnych a z popela zde
povstava délnicka kolonie pod rezi-
zovatka v Praze, ma lesk i bidu, kterou
takové misto pritahuje.

H Co byste Praze 5 prala?

Aby si jeji kopce zachovaly zelené
svahy, které tak chvéli a obdivuje ar-
chitekt Jean Nouvel, aby ji ziistaly
krasné prirodni parky, technické

a kulturni pamatky. Pteji ji zklidnéni
dopravy, velka parkovisté P+R,

a hlavné aby zde lidé radi zili a méli
i nadale vztah k mistu, kde bydli.

M Lze vas vitézny med koupit?
Vitézného medu, sta¢eného v srpnu
2016, uz mam mdlo, ale medy stoc¢ené
v kvétnu ¢&i ¢ervnu z oblasti Cibulek,
Vidoule jsou také vynikajici a téch je
stale dost. K ochutnani byvaji zdarma
na nékterych akcich, jako je naptiklad
Food Film Fest. @ Anna Vancova
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